
   

 
                            

～図書館名は「よつのや」ではなく、「よっつのや」でお願いします～

 館長 由良 芳子 

秋が少し深まったある日のことでした。浜寺小学校の６年生から手紙が届きました。 

当図書館での体験学習のお礼に加えての発見文です。その一部を紹介します。 

…前略… 「４つのや」の意味は「や」で始まる言葉、「やくそくまもる」「やさしい」 

やってみよう」「やくにたつ」で、みんなは「よつのや」と読んでいますが、本当は 

「よっつのや」と読みます。「浜寺４つのや図書館の歌」もあります。 …後略… 

この日の６年生には、「や」で始まる大切にしたい４つの言葉（上記）を書いたクッションを 

見せながら、図書館の歌を、披露しましたので、理解も早く、帰校後には「読み方の違い」を友達にも話して

くれたのだと思います。自分たちの発見・気づきから、仲間との共有にまで進めた 

「６年生の深い学び」に感動し、とてもうれしくなりました。 

もとは浜寺小学校での合言葉、「４つのや」（２００３年）に始まり、「浜寺っ子の 

４つのや」の歌ができ（２００８年）、当時は商店街にも流れ、親しまれていました。 

当図書館でも歌いたいと、（2016 年当時の）校長先生にご承認をいただき、図書館 

バージョンに少し手直しして現在に至っています。 

NPO 法人はまでら 4 つのや図書館 

連絡・・・警報（暴風、洪水、津波、）が発令されたときは図書館は休館します。会館に掲示ができない場合があります。 

                

 

2025 年 10 月 26 日(日) 

今年も地域開催イベントに参加協力 

しました。 

お天気が怪しい中、仮装をしたたくさんの子どもたちが来館し、 

スタッフ考案の『トコトコおばけ』作りを楽しんでいました。 

オリジナルのおばけを考えたり、できあがったを作品を手に写真

を撮ったり、普段から“静かにしなくてもいいはまでら４つのや

図書館”ですが、この日はひときわ大賑わいでした。(ｽﾀｯﾌ 濱) 

所在地：〒 592-8348  堺市西区浜寺諏訪森町中１丁 103-1(浜寺校区文化会館内)南海本線諏訪ノ森駅東側線路沿北へ 

2025 年度  NPO 会員募集 

2025 年4 月～2026 年３月の会員を募集 

しています。図書館でも受け付けます。 

ご支援よろしくお願いします。 

協力会員  1 口 1,000 円/年 

賛助会員  1 口 3,000 円/年 

正 会 員  1 口 5,000 円/年 

口座名：NPO 法人はまでら４つのや図書館 

◎ゆうちょ振込先 00950-9-171544 

*払込票にご住所・お名前・お電話番号・ 

会員種類をご記入のうえ、できるだけ ATM を 

ご利用ください。 

◎楽天銀行 支店番号 253 

      普通   7225222 

*お名前の後に会員種類をご入力ください。 

2025 年 11 月・12 月・2026 年 1 月の 

開館日時 

どなたでもご利用いただけます。 

◎水曜日１４時～1７時 

11 月:5 日・12 日・19 日・26 日 

12 月：3日・10 日・17 日・24 日・31 日休 

 1 月：7日・14 日・21 日・28 日 

◎木曜日１０時～1７時 

（第2・第4木曜日 １２時～） 

11 月:6 日・13 日・20 日・27 日 

12 月：4日・11 日・18 日・25 日休 

 1 月：1日休・8日・15 日・22 日・29 日 

    公式 LINE ⇒ 

URL   yottunoya-library.com 

Mail  yottunoya@hotmail.com 
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駅舎 DE ハロウィン 

書 名：『あんぱんまん』           著 者：やなせたかし ( フレーベル館 ) 

教材名：『やなせたかし——アンパンマンの勇気』(光村図書出版 小学５年生国語教科書より) 

紹介者：花田亜理沙さん ( 堺市西区 ) 
 私は、今年で 39 歳になります。私の幼い頃に、アンパンマンのテレビ放送が始まりました。私はアンパン

マンが大好きでした。「あんぱんまん」の本も読みました。 

アンパンマンはお腹をすかせた子がいたら、自分の顔を分けて助けます。でも、分けてあげたら、それだけ

アンパンマンもお腹が減って力がなくなるのに、ちっとも気にせずに助けるところが大好きだけれど、少し不

思議に感じていたことを覚えています。 

私には娘が二人います。娘二人の幼い頃のこと、なぜか、ぐすぐず泣き出してしまった時には、アンパンマ

ンのように、わたしのほっぺたをちぎってた真似をして、「元気を出して」と言ってあやすとニコニコになっ

たり、アンパンマンのキャラクターの絵を描くと、ご機嫌になったりと、私のことを助けてくれました。 

月日が経ち小学校５年生になった娘が、学校から帰ってくるなり、国語の教科書を取り出して、「めっちゃ

いいのん習ったよ！」と嬉しそうに、この「やなせたかし—アンパンマンの勇気」を読んで聞かせてくれまし

た。この子にも、私のような思い出があるのだなあとうれしく思うと同時に、もう一度自分で読み返して、私

が幼い頃から不思議に思っていた「なぜ、アンパンマンは自分がお腹が減っても、力が出なくなってでも、顔

の一部を分けて人を助けられるのか」が全てつながりました。 

やなせたかしさんの様々な壮絶な体験から、「本当の正義とは何か」を考え続けてアンパンマンが生まれた

ことに気づき、感銘を受けました。 

こんなアンパンマンだからこそ、今もたくさんの人びとを勇気づけ、元気を与えているのです。世代を超え

てあらゆる人びとに愛されているのです。 

私が幼い頃に読んで大好きだった「あんぱんまん」。そして５年生の娘が国語の時間に習った「やなせたか

し—アンパンマンの勇気」に感動したことを見たのは嬉しいできごとでした。 

 『わたしのお気に入りの一冊』 ご自分のお気に入りの一冊を紹介し合うコーナーです。 

2025 年 9 月 18 日(木) 

 

はまでら４つのや図書館の『大人のための読み聞かせ』に初めて

参加いたしました。 

まさか自分が大人(老年期)になって本を読んでもらうなんて思い

もしませんでした。 

ところが、何冊か読んでいただくと何だか心地よく、人生を歩ん

できたからこそ感じる想いが心に沁みて涙したり、意図しないス

トーリーの展開で童心に戻りワクワクしたり、子どもの頃を思い

出してホッコリしたり、人生の先輩の言葉に学びをみつけたり

と、まるで心のジェットコースターのようなひと時でした。 

また幾つになっても本と繋がっていたいと思いました。 

             高石市 川俣 喜代美さんより 

次回は、2025 年 11 月 20 日(木) 11：00 より 

ぜひお越しください！  ※申込不要、参加無料 

大人のための読み聞かせ 
                

 

2025 年 10 月 15 日(水) 

お決まりのテーマソング(浜寺 

っ子の 4 つのや図書館 Ver)で 

始まったおっちゃんの読み聞かせ。堺市西区役所総務課

課長の若林一さんの穏やかな語り口に、集まった子ども

たちもまったりと聞き入りました。 

『ちがうねん』(ｼﾞｮﾝ・ｸﾗｯｾﾝ/長谷川義史)、『まほうの

でんしレンジ』(さいとうしのぶ)、『じゃがいもポテト

くん』『しば犬のチャイ』(長谷川義史)の４冊を読んで

いただきました。ありがとうございました。子どもたち

からは「たのしかった！」「最後はどうなったんだろ

う」と、思い思いの感想が聞こえていました。 

(ｽﾀｯﾌ 䭾田) 

おっちゃんの読み聞かせ 

＜「４つのや」を実行中！＞…「図書館でのおかあさんの読み聞かせ」がやくそく！ 
いい具合に、館内で「やくそくまもる」の「や」を実行中の家族に出会いましたので 

ご紹介します。藤橋さん一家です。子ども達がそれぞれ選んだ借りたい本１０冊の中 

から、お母さんの読み聞かせが始まるのです。「家では家事に忙しいので、読み聞か 

せはこの図書館ですると決めています」と、子ども達との「やくそくまもる」の「や」。 

毎回、読み聞かせは３０分では終わりません。温かな空気に包まれています・・・。 

・・・ぜひ、皆さんの「４つのや」実践、トライのようすをご紹介下さい。ご寄稿 

お待ちします。 

１００号（2025.3.5 発行）では、千葉県の伊藤さんの「毎日の４つのや」を 

ご紹介していました・・・。 

               2025 年 10 月 23 日(木) 

 

今年も郷土史研究家の土肥俊夫先生に 

講師をお願いして、奈良県橿原市今井町 

へ行きました。 

寺内町として誕生した今井町ですが、 

その後堺の町と交流もあり、江戸時代にはさらに商業都市として

発展、『海の堺、陸の今井』と呼ばれていたようです。 

戦による火災からも免れ、今日までも重要文化財として価値のあ

る建造物を多く残しています。 

とても風情のあるところで、秋晴れの気持ちいい季節に、参加者

11 名の皆さんと楽しい一日を過ごしました。   (ｽﾀｯﾌ 岡田) 

第 10 回歴史探訪研修会 
       

 

☆Xmas お楽しみ会 

 2025 年 12 月 24 日(日) 15:00～ 

 読み聞かせやコンサートなど 

おとなも子どもも参加できます 

 申込不要・参加無料 

お 知 ら せ 



 2025.11 月の新着本より 2025.12 月の新着本より 
版元ドットコム・Amazon より引用しています。 

当月の新着本リストと紹介文の一部は図書館内に掲示、またはホームページにてご覧いただけます。 

      じゃがじゃが おなべのおふろやさん 

    つぼいじゅり 

 

      がんばったごほうびに、きょうはみんな 

でスーパーせんとう！ みその湯、カレ

ーの湯、クリームシチューに天ぷらの湯。つぎはなん

のお風呂にする？ こころも体もほっくほく。日本

初!? スーパーせんとう絵本。 

      パンツのひもゆるざえもん 

            森くま堂/カワダクニコ 

      

     みなのしゅう、聞いとくれ。のんきなひも 

が、いかにして、「パンツのひも ゆるざえ 

もん」なったかを。波瀾万丈なひもの物語。 

       たべっ子どうぶつえほん 

       らいおんくんのビスケット 

             はせがわさとみ/ｱ・ﾒﾘｶ 

 

       お菓子が大好きなたべっ子どうぶつた

ちが暮らす街には、もうすぐ“おかしフェスティバ

ル”がやってきます。 

らいおんくんは、“世界にひとつ”のお菓子を作るん

だと大張り切り。早速みんなでお菓子作りを始めます

が、ぞうくんは大きなお菓子、うさぎちゃんはふわふ

わのお菓子、カラフルで、たっぷり飾りつけもして… 

みんなの作りたいものが、まとまらないままどんどん

お菓子作りが進んでいきます。 

果たして“世界にひとつ”のお菓子は無事に完成でき

るのか！？ 

        星空とまほうの時計 

      茂市久美子/ゆうこ 

 

"天空村でジャム屋さんをはじめた悠一 

さんは、しばらく姿を見せないお庭番ネ

コのミカンのことが心配でなりません。「時計屋敷」に

時計の修理士がくるというので、動かなくなった古い

柱時計を持ってくと、そこでミカンと再会！ 

ミカンは時計屋敷の、ゆず木のお庭番も、かけもちし

ていたのでした。 

精霊に守られたゆずの木になる実は、ある力が強く、

特別な目的のために大切にされています。いったい何

につかわれるのでしょう？" 

    ジブリアニメで哲学する 

ー世界の見方が変わるヒント— 

            小川仁志 

こんな見方もあったのか! 

人気哲学者が教える、新しい「アニメの楽しみ方」。 

ジブリアニメには、映画を観た人たちに、「あれは何を

意味していたのだろう」?と深く考えさせる不思議な

魅力がある。 

それは宮崎駿監督が、人間にとって重要なテーマを描

いているからにほかならない。 

 

本書では、そんな宮崎駿監督の 10 作品中に出てくる

「風」「森」「城」「海」などの主要なモチーフを哲学し、

作品に隠されたメッセージに迫りつつ、私達の生きる

現実世界の本質を解き明かしていく。 思考の楽しみに

気づかせてくれるとともに、思わずジブリアニメを観

返したくなる 1 冊。 

     BUTTER    柚木麻子 

 

男たちの財産を奪い、殺害した容疑で逮捕された梶井

真奈子。若くも美しくもない彼女がなぜ──。週刊誌

記者の町田里佳は親友の伶子の助言をもとに梶井の面

会を取り付ける。フェミニストとマーガリンを嫌悪す

る梶井は、里佳にあることを命じる。その日以来、欲

望に忠実な梶井の言動に触れるたび、里佳の内面も外

見も変貌し、伶子や恋人の誠らの運命をも変えてゆく。

各紙誌絶賛の社会派長編。 

 ノウイットオール あなただけが知っている 

             森バジル 

 

ミステリ、青春、ＳＦ、ファンタジー、そして恋愛ーー

１つの街で巻き起こる、５つの多彩な物語。 

それぞれの世界は少しずつ重なり、思いもよらぬ結末

を引き起こす。 

すべてを知ることができるのは、 

読者であるあなただけ！ 

  アンパンマンの遺書    やなせたかし 

 

「手のひらを太陽に」の作詞者でもある戦中派の作者

が、自身の風変わりなホップ・ステップ人生を語る。

銀座モダンボーイの修業時代、焼け跡からの出発、長

かった無名時代、そしてついに登場するアンパンマン

——。手塚治虫、永六輔、いずみたく、宮城まり子ら

多彩な人びととの交流を横糸に、味わい深い人生模様

が織り上げられていく。図版多数収録。 

       栗原心平のお料理ドリル 

       小学生からチャレンジ！ 栗原心平 

 

料理って楽しい！を伝えたい。料理を 

難しいと感じたり、上手くできない原 

因を、読み進めていくうちに解決して

いきます。食材を切る理由や、どう切れば調理が上手

くいくのか。子どもでも分かるように、シンプルかつ

丁寧に解説します。 

親子で料理にチャレンジすれば、親子のコミュニケー

ションも増え、子どもの想像力も刺激し、幸せな食事

の時間を過ごせる、まさに良いことだらけのひととき

に。お子さんに役立つのはもちろん、一人暮らしをは

じめる学生や社会人の方々、単身赴任の方にもオスス

メの 1 冊です。 

   おこさまレストラン  木下ゆーき/uwabami 

       

ここはおこさまレストラン。 

おこさまだけにはとくべつにいろんなコ 

ックさんがごはんを運んできてくれるよ。 

今日はどんなコックさんがきてくれるかな？ 

⽣活習慣を⾝につけ始める１歳半〜３歳ごろは、イヤイヤ期も
重なり、親も⼦どももたいへんな時期。 
そんなときに読んでもらいたい、毎⽇の⽣活習慣に親⼦で楽し
くチャレンジできる絵本シリーズができました。 

        アラコ刑事  IQGM(ｲｹｶﾞﾐ) 

 

へいわな スーパーでおきた じけん。 

てがかりは、さくらんぼ── 

はんにんは だれだ？ 

アラコでかと リーじゅんさがそうさに あたる！ 

圧倒的なコアラの世界観で見せる、笑いあり、涙ありの

心温まる絵本 

   ぼくのシェフ  長谷川まりる/西村ツチカ 

 

13 歳のシャールは、国いちばんの料理 

人である父のあとを継ぐために修行をつ 

づけている。あるとき、慈善団体の活動 

に参加したシャールは、貧民街で暮らす 

少年・アズレと出会う。アズレのもつ天

才的な料理の才能に気づいたシャールは、彼に料理を

教えることにするが、ふたりの関係はある日、とうと

つに終わってしまう。そして 2 年後……。 

 休養学 あなたを疲れから救う  片野秀樹 

 

「ゆっくり休みたいのに休めない」のは、日本では「休

むこと」イコール「なまけてること」という考えがしみ

ついていることにあります。疲労は熱や痛みと同じ、体

からの警告です。本来は「今日は疲れているので、休み

ます」と言えなくてはおかしいのです。 

 

休養を７種類に分類し、それらを組み合わせて、自分が

もっともリフレッシュできる休み方を見つける方法も

伝授します。 

「日本人の約８割が疲れている」というデータもありま

す。ただ、世界各国と比べて平均労働時間がとくに多い

わけではありません。日本人は「休み下手」なのです。 

本書を読んで、単に寝る、休息するといった「守りの休

養」から、「攻めの休養」へ今すぐシフトしましょう！ 

     図書室のはこぶね   名取佐和子 

 

10 年前に貸し出されたままだったケストナーの『飛

ぶ教室』は、なぜいま野亜高校の図書室に戻ってきた

のか。体育祭を控え校内が沸き立つなか、１冊の本に

秘められたドラマが動き出す。未来はまだ見えなくて

も歩みを進める高校生たちと、それぞれの人生を歩ん

できた卒業生たち——海を見渡せる図書室を舞台に描

く、感動の青春小説！ 

   終活シェアハウス  御木本あかり 

女 4 人で 272 歳。終の棲家に立退き迫る！ 

人生は、黄昏れてからも面白い。 

 

「道を譲れって……譲って脇にどいた私の道はどうな

るのよ。 

私だって、前に進まなくちゃならないでしょうが。道

がなければ生きていけないでしょ。 

脇で指くわえたまま、どうすんのよ、人生まだ、終わ

ってないのに」   ーー本文より 

「私たち、まだまだ人生諦めませんから！」元気いっ

ぱいのエンターテイメント小説！ 
 子どもに教えてあげられる 散歩の草花図鑑 

                  岩槻秀明 

端に咲く草花、いつも見ているけれど名前は知らない、

そんなことありませんか? 

本書は子どもの「この花、なあに?」にこたえられるポ

ケットサイズの草花辞典。 

四季で構成した誌面に、748 点の写真をオールカラー

で掲載! 

科名・草丈、生活型・原産・花期・花色などのデータも

収録した情報たっぷりの 1 冊。 


